CERNOBILY

19. kolo FORTUNALIGY

FC HRADEC KRALOVE — AC SPARTA PRAHA
SOBOTA 18. 12. 2021 V 18:00

FORTUNA'LIGA



+ POUZE PRO STARSI 18LET
www.napivosroggmeml_cz,‘ i




STADION MLADA BOLESLAV
SOBOTA 18. 12. 2021 V 18:00

FORTUNA:LIGA

Zapas 19. kola FORTUNA:LIGY
FC HRADEC KRALOVE - AC SPARTA PRAHA

NADCHAZEJICIiCH PET ZAPASU:

20. kolo:  FC Viktoria Plzen — FC Hradec Kralové

21. kolo: FC Hradec Kralové — SK Dynamo Ceské Budé&jovice
22. kolo:  FK Pardubice - FC Hradec Kralové

23. kolo:  FC Hradec Kralové — SK Slavia Praha

24. kolo: FK Jablonec - FC Hradec Kralové

NAVSTIVTE WEBOVE STRANKY FOTBALOVEHO KLUBU FC HRADEC KRALOVE

www.fchk.cz




V MALSOVICICH
SE VRTAJI PILOTY

Zimni mlhou v arealu MalSovického stadionu zni intenzivni hukot stavebnich stroj.
Stavebnici provadéji prvni zakladaci prace, vrtaji a betonuji piloty, na kterych budou stat
tribuny nové arény (foto: Zdenék Pus).




ROK ZALOZENI
KLUBOVE BARVY
NEJVETSI USPECHY

O DNESNIM SOUPERI
AC SPARTA PRAHA

1893

modrd, Zluta a ruda

36x mistr Ceskoslovenska/Protektoratu Cechy a Morava/Ceska,
28x vitéz Ceskoslovenského/ Ceského poharu, 2x vitéz Seského
Superpoharu.

VEDENI KLUBU

Daniel KFetinsky — pfedseda pfedstavenstva, Frantisek Cupr
— generalni feditel, Tomas Rosicky — sportovni feditel.

STADION Generali Ceska pojistovna Arena, kapacita 18 887.

HISTORICKA 62 zapas

BILANCE 11 vyher Hradce/8 remiz/43 vyher Sparty.

POSLEDNI 21. 8. 2021 - Generali Ceska pojistovna Arena — FORTUNA:LIGA
VZAJEMNY AC Sparta Praha - FC Hradec Kralové 4:0 (0:0)

ZAPAS Branky: 54. HlozZek, 66. a 88. Pesek, 71. Polidar. Rozhod¢i: Ma-

chalek — Kiiz, Vodrazka. ZK: 18. Kral, 34. Kodes, 55. Donét, 68.
Harazim, 84. Prekop. 6263 divaku.

Sparta: Nita — Wiesner (84. Gabriel), Panak, Hancko, Polidar —
Pavelka, Sacek — Karabec (59. Karlsson), HloZek (84. Soucek),
Pesek — Pulkrab (76. Drchal).

FCHK: Fendrich — Mejdr, Donat, Kral — Harazim, Kodes$, Rada (76.
Soukenik), Urma (90. Klima) — Rezek (60. Prekop), Kubala (60.
Dvorak), Vlkanova (76. Vasulin).

NA KOHO SI DAT POZOR

David Hancko
obrance

Jakub Pesek Adam Hlozek
zaloznik utoénik



SOUPISKA AC SPARTA PRAHA
FORTUNA:LIGA - podzim 2021

NITA
HECA
KOTEK
HOLEC

Brankafi:

CELUSTKA
GABRIEL
DOCKAL
H@JER
STETINA
HARASLIN
POLIDAR
PANAK
WIESNER
VINDHEIM
HANCKO
KARABEC
VITIK

Obranci:

SOUCEK
KARLSSON
PAVELKA
KREJCIi
MINCEV
SACEK
PESEK
KREJCI

Zaloznici:

DRCHAL
PULKRAB
HLOZEK
JULIS

Utocnici:
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Florin
Milan
FrantiSek
Dominik

Ondrej
Adam
Borek
Casper
Lukas
Lukas
Matéj
Filip
Tomas
Andreas
David
Adam
Martin

Filip

David Moberg
David
Ladislav
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Michal

Jakub
Ladislav

Vaclav
Matéj
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Lukas
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1987
. 1991
1999
. 1994

. 1989
. 2001
. 1988
1994
1991
1996
1999
. 1995
1997
1995
1997
. 2003
2003

. 2000
1994
1991
1992
2001
1996
1993
1999

1999
. 1997
. 2002
. 1994

184 cm, 76 kg
187 cm, 83 kg
181 cm, 69 kg
191 cm, 89 kg

186 cm, 80 kg
190 cm, 84 kg
182 cm, 74 kg
183 cm, 80 kg
188 cm, 87 kg
182 cm, 71 kg
179 cm, 73 kg
189 cm, 77 kg
176 cm, 71 kg
184 cm, 79 kg
188 cm, 80 kg
185 cm, 74 kg
192 cm, 83 kg

186 cm, 77 kg
177 cm, 75 kg
185 cm, 78 kg
179 cm, 70 kg
184 cm, 80 kg
178 cm, 69 kg
173 cm, 66 kg
191 cm, 86 kg

185 cm, 84 kg
185 cm, 80 kg
188 cm, 86 kg
186 cm, 86 kg

Realizaéni tym: Pavel VRBA — trenér, Lubos LOUCKA, Zdenék BECKA — asistenti trenéra,
Miroslav BARANEK — vedouci muzstva, Michal SPIT, Martin TICHACEK — trenéfi brankar(,
Ben ASHWORTH — vedouci fyzické pfipravy, Tomas MALY, Pavel RADA — kondiéni trenéfi,
Marian JELINEK — mentalni trenér, Jitka MARHANOVA, Jan CAPEK, Adam KUTTENBERG
— fyzioterapeuti, Tomas HAVRANEK, Kamil MAIXNER — maséfi, Miroslav KAFTAN, Tomas
MAJER - kustodi, Ladislav SINDELAR, Milan CERMAK, Petr FOJTIK, Antonin CHOCHOLA,
Michal TUCEK — lékafi, Ondfej JANDA — videotechnik, Joshua SCHIRMER - dat. analytik.
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OHLEDNUTI ZA MINULYMI ZAPASY
18. kolo FORTUNA:LIGY

18. kolo: FC Hradec Kralové — 1. FC Slovacko 2:2 (0:1)

Souperem Votroku v prvnim ze dvou po sobé jdoucich domacich zapast bylo ambiciézni
Slovacko. Po opatrné prvni pali ztracel Hradec na svého soka jeden gél. V ofenzivnim
druhém polocase vsak domaci dokazali na soupere zatlacit, z ¢ehoZ vyplynuly dvé

penalty. Prvni neproménil Adam Vlkanova, nasledné poslal mi¢ do brany z dorazky.
Druhou skore otocCil Jakub Rada. Posledni ptlhodinu dohravali hosté o deseti, i tak se
jim ale povedlo srovnat, kdyz Vaclav Jurecka vstrelil svou druhou branku. Zapas proto
skon¢il délbou bodu.

Miroslav Koubek, trenér: ,Utkani jsme zacali dobre, ale neméli jsme u¢innou Utoénou fazi.
Byla tupa a chybé& moment prekvapeni. Hraci Slovacka oproti tomu byli v utoku lepsi. AZ na
jedno zavahani v prvnim polocase jsme vSak dokazali eliminovat Gtoénou ¢innost soupere.
O prestavce jsme si vSak rfekli, ze se utkani da otocit a ve druhém polocase vypadala hra
tak, jak jsme si predstavovali. Cervena karta a penalta byly uréité vyznamnymi momenty
zapasu. Vedeni 2:1 jsme si vSak jiz méli uhlidat a mrzi mé, Ze se nam to nepovedlo. Muzstvo
v§ak chvalim za to, Ze se mu predtim podafrilo skére otogit."

18. kolo FORTUNA'LIGY, 11. prosince 2021: (63. Rada), Soukenik, Novotny — Prekop, Vasulin,
FC Hradec Kralové - 1. FC Slovacko 2:2 (0:1) Vlkanova.

Branky: 63. Vlkanova, 81. Rada z pen. - 36. a 83. Ju- Slovacko: Nguyen — Reinberk, Kadlec, Hofmann,
recka. Rozhodgi: Franék — Kubr, Pfeifer. ZK: 78. Va-  Kalabiska — Danigek, Sadilek (74. Navratil) — Petr-
$ulin — 69. Kalabiska. CK: 62. Reinberk. 390 divaki.  Zela, Havlik, Holzer (72. Tomi¢) — Jureka (90+2.
FCHK: Fendrich — Klima, Kral, Cech — Mejdr, Kode§  Kohut).

Tabulka FORTUNA:LIGY, sezona 2021/2022, po 18. kole

1. SK Slavia Praha 18 15 2 1 48:11 47
2. FC Viktoria Plzen 18 14 2 2 35:13 44
3. AC Sparta Praha 18 13 3 2 45:22 42
4. 1.FC Slovacko 18 11 3 4 36:21 36
5. FC Banik Ostrava 18 10 5 3 38:22 35
6. FC Hradec Kralové 18 6 7 5 24:25 25
7. SK Dynamo C. Budé&jovice 18 7 3 8 26:30 24
8. FK Mlada Boleslav 18 7 2 9 28:28 23
9. FC Slovan Liberec 18 7 2 9 17:25 23
10. SK Sigma Olomouc 18 5 6 7 30:27 21
11. FC FASTAV Zlin 18 5 3 10 22:36 18
12. Bohemians Praha 1905 18 5 3 10 26:42 18
13. FK Jablonec 18 3 7 8 13:32 16
14. FK Pardubice 18 3 5) 10 22:40 14
15. FK Teplice 18 3 2 13 19:36 11
16. MFK Karvina 18 0 5! 13 16:35 5!




PAVEL DVORAK: VSECHNO DO SEBE
IDEALNE ZAPADLO

Vratil se dom. Stal se nejlepsim hraéem F:NL a pomohl Hradci k postupu. Béhem pod-
zimu v nejvyssi soutéZi nastfilel pét goll, nez ho kvali operaci kolene predéasné ukongil.

Nebyt toho, proZziva PAVEL DVORAK idylku. ,Dostal jsem novy impulz. T&im se do
kabiny, téSim se na tréninky. Snad to vydrzi co nejdéle," usmiva se.

Proc jsi pred¢éasné ukoncil podzim?
Vedlo mé k tomu to, Ze s kolenem mam
problémy nékolik let. Nékdy mé mésic bo-
lelo, pak rok dalo pokoj. Posledni pllrok mé
to ale uz obtéZovalo dost, na zakladé vyse-
tfeni a doporuceni doktord jsem se rozhodl,
Ze pujdu na operaci. S trenéry jsem se do-
mluvil, Ze to udélam ted’, abych do konce
roku stihl rehabilitaci a byl co nejdfiv pfi-
praveny na jaro. -
KdyZ se ohlédnes za podzimem, jsi spo-
kojeny? ey
Samozrejmé beru pozitivné to, jak jsme
vstoupili do ligy. Cely rok 2021 byl pro |
nas extrémné uspésny — postou-
pili jsme,
ted'jsme ve
skupiné o titul.
Myslim, Ze jsme se uvedli — suprové.
Prekvapilo té to? S prvni ligou uz jsi
zkuSenosti mél.

Abych ekl pravdu, docela jo. Nejsem
extrémné sebevédomy. Takovy VI¢ak
si od zac¢atku fikal, Ze budeme ve sku-
piné o titul, my ostatni jsme se tomu
smali. Na druhou stranu jsem védél,
Ze je v lize odskocenych Ctyfi pét
tymd, ostatni jsou vyrovnané. Po-
tvrdilo se, Ze hrat se da skoro s kaz- |
dym. Trochu mé to prekvapilo, ale
nemyslim si, Ze bychom méli jen
Stésti.

Jaké jsou nase zbrané?

Dobra defenziva, organizace celého
muzstva dozadu i dopfedu, napa-
dani. Mame hru zaloZenou na tymo-
vém pojeti, ne na jednotlivcich.

Po vyhre nad Karvinou, kterou trefil Ja-
kub Rada, se Miroslav Koubek v kabiné

smal, Ze jsme tym veteranu. Jak se ti to
poslouchalo?
Jsem hrozné rad, ze jsme vyvratili to, ze
jsme stafi, Ze uz stojime za prd. Jen doufam,
Ze to bude pokracovat.
Nemél jsi osobné obavy z toho, jak budete
stihat v prvni lize?
Obavy urcité ne. Tésil jsem se. Jsem spo-
kojeny s tim, Ze jsem dal pét goll, v nékte-
rych zapasech jsem ale podal i slabsi vy-
® kon. Tfeba mé mrzi, Ze nemam zadnou
¢ asistenci, i kdyZ myslim, Ze nékdy jsem
prihral do Sance dobfre, ale klukiim ne-
vysla koncovka. Odehral jsem
skoro vSechno, s tim jsem
spokojeny. Ale je
jasné, Ze je co

zlepSovat. {
Jak bys tenhle tym

srovnal s muzstvem, se kterym
jste v roce 2010 postoupili
a uhrali v lize osmé misto?

Uz je to davno. (usmiva se) Je
pravda, Ze tehdy jsme taky presli
plynule z druhé ligy do prvni. Po-
dobné je to v tymovém pojeti a or-
ganizaci — trenér Kotal si také za-
kladal na dobré defenzivé. Ani tehdy
jsme neméli velké individuality.

Rekl bys, Ze je prvni liga v nééem jed-
nodussi nez druha?

Neplati to pro vSechny zapasy, ale je to
vic fotbal. A hlavné plati to, Ze ve druhé
g lize od nas, Hradce, v kazdém zapase
lidi ¢ekali vitézstvi. Byli jsme favorité.
Tam to bylo téZsi na hlavu. Ted' mGzeme
Il! hrat ze zabezpecené obrany, to je jedno-
dussi.




Jak z pohledu starsiho hrace funguje kabina
Votroka?

Je vyborna. A vzdycky byla. Jde to ruku
v ruce s Uspéchy — kdyz se dafi na hristi, je
jednodussi stmelit se i v kabiné. Ale urcité
je to naSe silna zbran a jedna z véci, na které
jsem se nejvic téSil, kdyz jsem se vracel do
Hradce.

Jak nam v lize pomaha Siroky a zkuseny
realizacni tym?

Je to poznat v tom, Ze soupefe mame hodné
nactené. Ve druhé lize to nebylo tolik po-
tfreba, tam $lo hlavné o nas. Ted' se trenéfi
vic vénuji ofenzivé souperd, jejich kvalita je
vySSi.

Ptam se schvalné, protozZe jsi zacal studovat
trenérskou licenci B. Beres jako vyhodu, Ze
muZes sledovat pri praci tak zkusené kouce?
Urcité ano. Nejsem presvédceny o tom, ze
to bude moje parketa. Ale kdybych se nékdy
rozhodl pro trénovani, je vyhoda, Ze jsem
pusobil a ptusobim pod trenéry, ktefi vedli
velké kluby. MGZu se od nich inspirovat.
Pro¢ ses na licenci prihlasil, kdyz si nejsi
jisty, jestli to je tvoje parketa?

Chtél jsem néco mit pro dobu, aZz skon¢im
s fotbalem. Abych nezacinal od nuly. Treba
se pro to rozhodnu. Ted' nejsem presvédceny
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hlavné proto, Ze jesté nechci kon¢it, ani
o tom premyslet. Vérim, Ze kdyZ ¢lovék pre-
mysli o tom, co bude délat po kariére, ne-
dava ji uz vSechno. Je hlavou nékde jinde.
A ja chci jesté hrat tak dlouho, co to pujde.
Bavite se o tom s Kubou Radou, ktery uz
kviili zranénim jeden ¢as na konec kariéry
myslel a ted’ zaZiva takové babi Iéto?
Obcas jo. Délame si z toho srandu. Radi¢
tfeba nékdy zahlasi, Ze proda kravku a na
jafe uz nezaseje. Ale kdyZ ho vidim na hristi,
nemam vulbec strach o to, Ze by jesté par
let nemohl hrat.

Omlazuji vas mladi hraci kolem vas?
Jednoznacné. V mladém kolektivu ¢lovék
sklouzava ke klukim, fesi s nimi jejich prob-
Iémy. Bavil jsem se s Radimem Ottmarem
a ten mi fikal, Ze jesté vic nez fotbal jako ta-
kovy €Elovéku po konci kariéry chybi parta.
Jak bys charakterizoval tohle obdobi
z osobniho pohledu? Jsi doma, stavis dim,
dafi se ti na hristi...

Tak, Ze do sebe vSechno idealné zapadlo.

Kdyz jsem byl v Jihlavé nebo na Slovacku
a nedafrilo se mi, nékdy jsem nehral, bral jsem
fotbal jako praci. Byly chvile, kdy jsem nemél
takovou radost. V Hradci jsem dostal novy
impulz, novy naboj. Tésim se do kabiny, t€Sim
se na tréninky. Snad to vydrzi co nejdéle.

A omladl jsi i diky tomu, Ze jezdis na kolo-
bézce?

(sméje se) No, to jo. Tu mi koupila moje
hodna manzelka. Chtél jsem pavodné jezdit
na kole, ale kdyzZ jsem dostal elektrickou ko-
lobézku, zjistil jsem, Ze se nemusi Slapat.
TakZe jsem moZna praveé stary, Ze se nechci
tahat na kole.

Ceho bys rad v Hradci dosahl?

Rad bych si zahral na novém stadionu. To
je maly sen nas vSech v kabiné.

Co s tebou déla pohled cestou na trénink,
kdyz vidis na stadionu pracovat stavebni
stroje?

Jesté nic vyrazného. Je dobré vidét, Ze se
tam néco déje, ale velké téSeni se pfijde, az
to zacéne rust a tribuny se budou rysovat.




HISTORIE
PAMATNE ZAPASY — SPARTA

AC Sparta Praha - SK Hradec Kralové 3:4 (2:2) e Ctvrtek 14. Gervna 1945,

pratelské utkani, hrano na hristi AC Sparta Praha, 6000 divaka.

0d konce valky ubéhl mésic, fotbalové tymy zaha-
jovaly svoji ¢innost a do Hradce prisla pozvanka od
slavné Sparty k sehrani pratelského utkani! To byla
velika pocta. ,Hradec zdravi vitéznou Prahu!" pro-
volali hraci SK Hradec pfi nastupu na hristé smérem
k Prazandim. Boure sympatii jim byla odménou a po
cely zapas je hledisté srde¢né povzbuzovalo pfi
kazdé akci. Trenérem muzstva byl Karel Lhotak,
ktery poslal na hfisté nasledujici sestavu. V brané
stél FrantiSek Sojka, v obrané hrali Stanislav FiSer
a Frantisek Dembicky, v zaloze Slavomir Repka, Ja-
roslav Kosina a Jaroslav Stovicek, Gtok nastoupil
ve sloZeni Ota Buzek, Frantisek Zak, Otakar Sykora,
Josef Markvart a Josef Novak.

Vedeni se ujala v 15. minuté Sparta, ve 30. minuté
vyrovnal Buzek, ve 35. minuté ziskal Sykora Hradci
vedeni, ale Sparta ve 40. minuté skore srovnala —
vlastni gol si dal FiSer. Ve druhém polocase v 70.
minuté zajistil Markvart krasnou stfelou Hradci ve-
deni a za jasotu celého hledisté zvysil v 80. minuté
Sykora na 4:2. V posledni minuté po rohu sniZil Vy-
letal na kone¢nych 4:3 pro '
Hradec. Sest tisic divaka
vidélo vyborny vykon bran-
kare Sojky, spolehlivou ob-
ranu, ve které vynikl Dem-
bicky, v zaloze podal
vynikajici vykon Stovicek.
Utok dobie ved| Sykora,
kterému pomahal jak Zak,
tak Markvart. Pomala
Sparta neméla vlastné
Utok, dobre zahrali jen Ludl
a Zmatlik.

Tehdejsi tisk k zapasu na-
psal: ,To jsou jména na-
Sich zlatych hochu, ktera
zUstanou navzdy vyryta
zlatym pismem v hra-
decké kopané a v nasem
Hradci viibec. Kazdy hra-

V horni Fadé zleva: Kosina, Sykora, Markvart, Stovicek, Fiser, Repka, Sojka.

a proto celé muZstvo bylo z kvéadru! Jesté nikdy
jsme nevidéli naSe hradecké hochy tak nadsené hrat
az do posledni vtefiny zapasu, Zadny mi¢ pro né
nebyl ztracen, hrali obétavé, poctivé a rychle, jeden
vypomahal druhému. Vykonem prekvapili nejen Hra-
dec a Prahu, ale také celou nasi sportovni vefejnost!
Vitézstvi nad mistrem ligy a nasim nejlepsim muz-
stvem AC Spartou na prazské p0dé, je v historii
klubu dosud nejvétsim triumfem! Na vitézstvi maji
zasluhu vSichni, opakujeme vSichni stejnou méroul!
Ale preci byl zde nékdo, ktery fidil celou obranu a z&-
lohu a rychlymi a pfesnymi vykopy posilal sv{j dtok
dopredu! SlySeli jsme ho, jak neustale volal na své
spoluhrace. Posledni pilif v muZstvu, na$ brankar
a byvaly hrac AC Sparty, dnes jedinecnym, ligovym
zplsobem chytajici Franta Sojka."

Po zapase byl Sojka odnesen na ramenou Hrade-
caky ze hristé. A tisk pfipominal, Ze v roce, kdy se
slavi 40 let od zaloZeni klubu, by bylo krasné vybo-
jovat konecné pro Hradec prvoligovou pfislusnost.
To ale trvalo jesté dlouhych deset let.

decky votrok byl z kamene, 'V dolni fadé zleva: Buzek, Novak, Dembicky, Zak.
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MARTIN STEPAN: RFA JE PRINOS
PRO CELY KRAJ

V zakovskych kategoriich doslo v uplynulém roce k nejvétSi zméné — otevreni Regionalni
fotbalové akademie v Hradci Kralové nebude mit vliv jen na FC Hradec Kralové, ale na
vSechny kluby v kraji. ,Je dulezité, abychom spolupracovali a podminky akademie ma-
ximalné vyuzili," Fika Séftrenér zaki MARTIN STEPAN.

Na zacatku zari byla v Hradci Kralové oteviena
Regionalni fotbalova akademie. Jaky prinos
bude mit pro mladeZ FC Hradec Kralové?
Regionalni fotbalova akademie je vyborny
projekt. Jeji otevieni v Hradci znamena
pfinos pro cely kraj — at' uZ pro jednotlivé
hrace, trenéry ¢i kluby.
Je dulezité, abychom
mezi sebou komunikovali,
vzajemné spolupracovali
a podminky v podobné
servisu mnoha odbornikd
a technologii maximalné
vyuzili.

Pisobis jako séftrenér
zaku v klubu a zaroven
jsi hlavnim trenérem ka-
tegorie U14 v RFA. Co
obnasi vsedni den v aka-
demii?

Kazdy je trochu jiny. Né-
kdy maiji kluci dva tréninky
za den, jindy jeden. | Casy
se méni, protoze hraci
chodi do Skoly a ta musi
spliiovat podminky jako kazda jina, bézna
Skola. Povinna Skolni dochazka je prvorada,
ces skladajici se z tréninkd fotbalu, gym-
nastiky, koordinace, sily, regenerace a kom-
penzace. Dalsi dllezitou slozkou, na kterou
v akademii dbame, je strava. Hraci pres den
dostavaji nutriénimi specialisty sestavené
snidané, dvé svaciny a obéd. Kdo bydli na
internaté, ma navic veceri a druhou vecefi.
Hraci jsou ctyriadvacet hodin v péci trenért,
ucitelt, vychovatelii a dalSich osob, které
se staraji o chod RFA. Jak takovy servis
vnimas z pozice hlavniho trenéra U14 RFA?
Je to spravna cesta?

Pokud chceme kluky néco naucit, musime
jim k tomu vytvofrit spravné podminky. Nasi
praci by mélo byt rozvijeni potencialu, a to
je mozné jen diky individualnimu pfistupu.
A ten si mGzeme dovolit jen s tymem lidi, ve
kterém kazdy déla svou praci. Jsem vdécny,
Ze mam kolem sebe ta-
kové lidi, ktefi své praci
rozumi. Diky tomu se
mohu vénovat, emu chci
a potfebuju. Myslim si,
Ze spravna cesta to roz-
hodné je, ale zaroven je
dulezité, aby se na nina-
vazovalo na stfedni Skole
a v dospélosti. Snazime
se z hracéd vychovat
osobnosti se zdravym
sebevédomim.

Z pozice akademie mate
na starosti riizna skoleni
a ukazky tréninkd
u mensich klubu v kraji.
Jaka je od nich zpétna

~  vazba?

Na ukazkovych trénincich jde predevsim
o predani inspirace. Kdykoliv jsme byli po-
zvani na trénink do klubu, ohlasy byly vzdy
skvélé. Kluky to bavilo a trenéfi si odnesli
poznatky do svého tréninkového procesu.
Mé osobné tyto akce bavi a byl bych rad,
kdyby jich jen pribyvalo.

Skoro dva roky nas ovliviiuje epidemie CO-
VID-19. Jak se podepsala na vyvoji hraci?
Poznamenalo to kazdého jinak — nékdo se
s omezenimi vyrovnal |épe, jiny je snasel
har. Nejvétsi zasah vnimam v motivaci. Je
spousta takovych, kterym vzal COVID vitr
z plachet. Chybi jim touha se zlepsit a pre-
konat nezdary. Nemyslim ted' vyloZené je-

_]'l_



nom fotbal, ale tfeba i Skolu. DUleZité v ta-
kovych pripadech je, jak dokaZeme déti mo-
tivovat my, dospéli. Rict, Ze je chyba jen na
jejich strané, je pfilis snadné. My se musime
zamyslet nad tim, jak je pozitivné motivovat.
Prinesla nova sezona néjaké novinky treba
v souvislosti s tim, Ze nasemu klubu byl pri-
znan statut Klubové akademie?

Ano, pfinesla. Mame vice profesionalnich tre-
nérl a celkové vétsi pocet trenérd. V klubu
jsou nové fyzioterapeuti, kondiéni trenéfi, pa-
sobi tady vice trenér( pro brankare, zlepsila
se infrastruktura, skauting a plno dalSich véci.
Jak hodnotis podzimni vykony Zakovskych
kategorii U12 az U15?

Rozdélit bych odpovéd' z pohledu vysledk
a herniho projevu. NejduleZitéjsi je, aby se
hraci zlepSovali a ucili se novym dovednos-
tem. Vysledek stejné nemame tolik pod kon-
trolou a je tfeba pozornost soustredit na
véci, které pod kontrolou mame — snazit se
o co nejlepsi hru. Kategorie U12 béhem pod-
zimu hrala vyborné zapasy a kluci se pre-
zentovali velmi dobre. Vykony kategorie U13
jsou pro ndas z pohledu herniho projevu za
oCekavanim. Tym U14 béhem podzimu
vSechny své soupere prehral a kategorie
U15 méla vynikajici ivod sezony, drtila jed-
noho soupere za druhym a hrala opravdu
skvéle. Druha polovina uz klukiim herné tolik

nevysla, ale celkové prevlada spokojenost.
Soucasna c¢trnactka uz dlouhodobé predvadi
kvalitni vykony. Je tento rocnik nécim vyji-
mecny?

Ano, je vyjimeény. Kluci v tom tymu maji pfi-
rozenou sebedlvéru, touhu se zlepSovat
a vyhravat. Kdyz pfijdete do Satny, citite
energii a chut' do prace. Véfim, Ze do bu-
doucna budeme mit takovych druZstev vic.
Koneckoncu, nemélo by to byt nic vyjimec-
ného. Tihle kluci fotbal hraji s tim, Ze se
chtéji néco naucit, a diky tomu umi to, co
umi.

Na ¢em je potreba v Zakovskych kategoriich
obecné zapracovat?

Je potreba, abychom zapracovali na kou-
¢ovani a individualnim pfistupu. Denné
mame pod rukama déti, z nichz kazdé je
Uplné jiné — a ke kazdému musime mit jiny
pfistup. Musime se naucit ocenit je, duvé-
fovat jim a uvédomit si, Ze od nas potrebu;ji
poradit. Méli bychom se dité snazit pochopit
nez ho odsuzovat, kritizovat a stale mu fikat,
co m4a, nebo nema délat. Je to tézké, ale po-
kud to neudélame, tézko budeme vychova-
vat silné osobnosti.

V dnesni dobé miiZe byt problém dostat déti
ke sportu. Co bys vzkazal potencialnim fot-
balistiim a fotbalistkam?

At prijdou a zkusi si trénink. Neni nic lepsiho
nez osobni proZitek!
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SOUPISKA FC HRADEC KRALOVE

FORTUNA:LIGA — podzim 2021

z Nt
VIZEK Patrik FENDRICH Vilém REICHL Michal BRAT Jakub
26.2.1993 22.1.1991 14.9.1992 22. 6. 2000
188 cm, 83 kg 193 cm, 90 kg 189 cm, 83 kg 188 cm, 81 kg
— KRAL Jan URMA Otto DONAT Denis KLIMA Jakub LEIBL Michal
Cz’ 5.4.1999 17.8.1994 14.9. 2001 28.8.1998 7.6.1992
~§ 193 cm, 91 kg 178 cm, 75 kg 189 cm, 80 kg 185 cm, 85 kg 184 cm, 79 kg
o
o
MEJDR Jan HARAZIM Stépan CECH Frantisek
11.5.1995,185¢cm, 87 kg 13.7.2000,184cm, 76 kg 12.6.1998, 179 cm, 72 kg
s POSTULKA Tomas — trenér brankar(i
~'>_- RAJNOCH Matéj — kondicni trenér
= JIRIK Jifi - vedouci muzstva
Q KOBR Ale$ — masér
ﬁ SOPAK Stanislav MUDF. - lékaF
:tl KORBEL Martin, MUDr. — |ékar
& KOUBEK Miroslav  HEJKAL Stanislav.  ROLKO Adrian  GRINAC Michal, MUDr. - Iékaf

hlavni trenér

_'|4_

asistent trenéra

asistent trenéra

VOTYPKA Martin, MUDr. — lékar
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SOUPISKA FC HRADEC KRALOVE
FORTUNALIGA — podzim 2021

SOUKENIK KATERINAK REZEK VLKANOVA KEJR

Dominik Jifi Jakub Adam Marek
13.7.1999 25.8.1995 29.5.1998 4.9.1994 12.7.2001

182 cm, 77 kg 174 cm, 71 kg 174 cm, 69 kg 169 cm, 60 kg 182 cm, 72 kg

o
NOVOTNY S ZAVISKA DOLEZAL
Filip Petr Jakub Jan David
17.8.1995 31.1.1996 5.5.1987 21.8.1995 5.1.2000

173 cm, 69 kg 185 cm, 79 kg 185 cm, 85 kg 177 cm, 70 kg 177 cm, 66 kg

Cl

N

Q

TO

p==)

KUBALA Filip PREKOP Erik VASULIN Daniel DVORAK Pavel

8.10. 1997 8.10. 1997 11.6.1998 19.2.1989
181 cm, 78 kg 185 cm, 77 kg 195 cm, 91 kg 187 cm, 82 kg

Vedeni klubu: Ing. Richard JUKL — generalni manazer, Ing. Jifi SABOU — sportovni feditel,
Ing. Helena VYBORNA — ekonomka, Mgr. Michal PETRAK — manazer PR a komunikace, tiskovy
mluvéi, Martin CERNIK — sekretar, Milan PTACEK — sprava sportovist'.

Predstavenstvo klubu: MUDr. JanvMICHA'LEK — predseda, Ing. Milan PRIBYL, Ph.D. — misto-
predseda, Jifi KOS, MUDr. Jifi MASEK, Ladislav SKORPIL — ¢lenové.
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Nadacni fond
podporuje:

DANIEL / Bylouprome

10 let (TJ Cechie Cejetice) . vv, -
e | velice tézké

zazadat o prvni prispevek,
ale ta neskutecna uleva,
kdyz jsem na zacatku
skolniho roku nemusela
pocitat kazdou

korunu!
Danielova maminka

/ NEBOJTE SE ZAZADAT 0 PODPORU PRO SVE DIiTE - POMUZEME | VAM /

@ Zeleny) Zivol . kay: totbal poman www.zelenyzivot.org
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Nadacni fond
podporuje:

DOMINIKAFILIP / Jsem matka

1 let SK S Kolin) VAT v s
. pereren * | samoZivitelka

| @ mam doma dva male
fotbalisty. Sportovni vybava,
prispevky, soustredeni,
to vse je dost financne
narocne.

maminka Dominika a Filipa

POKUD | VY POTREBUJETE POMOCT S VYBAVENIM PRO MALEHO
FOTBALISTU, ZAZADEJTE Sl U NAS O PRiSPEVEK!

|

4 Zeleny) Zivot . kay: towa pomdna www.zelenyzivot.org
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...  nami budete vypadat jako jeden tym @ JAKO

* Stahnéte si katalog na
Jjakojedenteam.cz

L obleceni v regionu
m Najdete nas: Hahrmanova 14
N 900 02 Hradec Kralové
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OBJEDNAVKA CASOPISU

b TELEFONICKY

Calleentrum: 840 30 60 90
b ELEKTRONICKY

E-mail: predplatne@predplatne.cz, wew predplame cz
» PISEMNE - POSTOU

All Production, 5. r. o

P.O. BOX 732

111 21 Praha 1

Fredplainé ve prospéch vydavatele vwhird ALL Preduction, 5. 1. o

HATTRICK SMS PREDPLATNE

» PREDPLATNE ZA 69 KC

Stadi zaslat SMS na ielefonni Sisla 202 11 va varu:

HAT 1 mezera JMENO mezera PRIJMENI mezera ULICE mezera CP mezera MESTO mezera PSC

Platebni 5MS v hodnoté 49 KE vieind DPH Vim bude zosiidng v providelnych mésifnich infervalech. Tachnicky rajiifuje Advanced
Telecom Services s.r.0. [ATS], www.aotspraha.cz, infolinka 774 999 199 ve viedni dny 7.00 = 16:00. Pro zruieni shuiby zoilete SM3
ver bvary “STOP HAT 17 na 902 11. Pro vice informoci zoflede SMS ve hary "HELP” no 202 11, www plotmobilem.cz
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ROZLOSOVANI A VYSLEDKY
FORTUNALIGA — jaro 2022

16. kolo (27. 11. 2021)
Slavia — Teplice
Jablonec — MI. Boleslav
Zlin — Ostrava
Pardubice — Olomouc
Ceskeé Budéj. — Slovacko
Plzen — Bohemians
Sparta — Liberec

Hradec Kral. — Karvina

17. kolo (4. 12. 2021)
Liberec — Hradec Kral.
Karvina — Sparta
Slovacko — Plzen
Bohemians — Jablonec
Olomouc — Slavia
Ostrava — Ceské Budéj.
Teplice — Zlin

MI. Boleslav — Pardubice

18. kolo (11. 12. 2021)
Plzen - Liberec

Zlin — Karvina

Hradec Kral. — Slovacko
Sparta — Bohemians
Ceské Budéj. — Olomouc
Pardubice — Ostrava
Jablonec — Teplice
Slavia — MI. Boleslav

19. kolo (18. 12. 2021)
Teplice — MI. Boleslav
Ostrava — Slavia
Slovacko — Jablonec
Olomouc - Zlin
Bohemians — Pardubice
Liberec — Ceské Budé;.
Karvina — Plzen

Hradec Kral. — Sparta

20. kolo (5. 2. 2022)
Zlin — Liberec

Slavia — Karvina
Pardubice — Slovacko
Teplice — Bohemians
Jablonec — Olomouc
MI. Boleslav — Ostrava
Ceské Budéj. — Sparta
Plzen - Hradec Kral.

3:0
0:1
2:2
1:5
3:2
6:0
2:1

21. kolo (12. 2. 2022)
Ostrava — Teplice

Olomouc — MI. Boleslav
Slovacko — Slavia

Karvina — Jablonec
Bohemians — Zlin

Liberec — Pardubice

Hradec Kral. - Ceské Budgj.
Sparta — Plzen

22. kolo (19. 2. 2022)

MI. Boleslav — Liberec
Teplice — Karvina

Zlin — Slovacko

Slavia — Bohemians
Ostrava — Olomouc
Ceské Budéj. — Plzen
Jablonec — Sparta
Pardubice — Hradec Kral.

23. kolo (26. 2. 2022)
Bohemians — Ostrava
Olomouc — Teplice
Slovacko — MI. Boleslav
Hradec Kral. — Slavia
Liberec — Jablonec
Sparta — Zlin

Plzen — Pardubice
Karvina — Ceské Budéj.

24. kolo (5. 3. 2022)
Ostrava — Liberec

MI. Boleslav — Karvina
Teplice — Slovacko
Olomouc — Bohemians
Pardubice — Ceské Budéj.
Zlin — Plzen

Slavia — Sparta

Jablonec — Hradec Kral.

25. kolo (12. 3. 2022)
Karvina — Olomouc
Slovacko — Ostrava

Plzen — Teplice
Bohemians — MI. Boleslav
Liberec — Slavia

Ceské Budéj. — Jablonec
Hradec Kral. — Zlin
Sparta — Pardubice

26. kolo (19. 3. 2022)
Olomouc - Liberec
Ostrava — Karvina
Bohemians — Slovacko
Zlin — Pardubice
Slavia — Ceské Budéj.
Jablonec - Plzen

MI. Boleslav — Sparta
Teplice — Hradec Kral.

27. kolo (2. 4. 2022)
Karvina — Bohemians
Slovacko — Olomouc
Sparta — Ostrava

Liberec — Teplice

Hradec Kral. — MI. Boleslav
Plzen - Slavia

Pardubice — Jablonec
Ceské Budéj. — Zlin

28. kolo (9. 4. 2022)
Bohemians — Liberec
Slovacko — Karvina
Jablonec - Zlin

Slavia — Pardubice

MI. Boleslav — Ceské Budéj.
Olomouc — Plzen

Teplice — Sparta

Ostrava — Hradec Kral.

29. kolo (16. 4. 2022)
Liberec — Karvina

Sparta — Slovacko

Ceské Budéj. — Bohemians
Hradec Kral. — Olomouc
Plzen — Ostrava

Pardubice — Teplice

Zlin — Ml. Boleslav
Jablonec - Slavia

30. kolo (23. 4. 2022)
Slovacko — Liberec
Ostrava — Jablonec

Slavia = Zlin

Karvina — Pardubice
Teplice — Ceské Budéj.

MI. Boleslav — Plzen
Olomouc — Sparta
Bohemians — Hradec Kral.
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